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Vecka 16 

 

Dagens varmrätt 
 

Måndag 
Tomatsoppa med rostade pumpafrön samt grillad ost toast 
Köttbullar med mos, pressgurka, lingonsylt samt gräddsås 

Sweet chilikryddad kycklingfilé med tagliatelle samt currysås 
Tisdag 

Rostad majssoppa med kyckling samt naanbröd och yoghurt 
Ugnsbakad torsk med ärtpesto samt kokt potatis och vitvinssås 

Kalvgryta med timjan och svamp, basmatiris samt sauterade brytbönor 
Onsdag 

Broccolisoppa med spenat cocosgrädde samt krispig halloumi 
Portugisisk fiskgryta med choritzo, tomat, oliver samt ris och aioli 

Svensk långbakad kotlettrad med rostade rotfrukter, sauterade äppleklyftor samt gräddsky 
Torsdag 

Ärtsoppa med pannkakor, sylt och grädde 
(Veg) Ricottafylld tortellini med smörfrästa champinjoner, babyspenat, ostsås och parmesan 

Lammfärsbiffar med klyftpotatis, grillade grönsaker samt mynta yoghurt och ajvar 
Fredag 

Fiskarhustruns soppa med tomat och timjan samt foccacia 
Angelicas kycklinggryta med chili crème fraiche, ruccola, småtomater, parmesanost samt ris 

 
 

Veckans sallader 
(Veg) Chèvresallad med grillade rödbetor, valnötter och honung samt vinägrett 

* 
Dillig färskpotatissallad med tonfisk och ägg samt örtdressing 

* 
Grillad kycklingfilé med melon och fetaostsallad samt dressing 

 
 

Dagens varmrätt och Veckans sallader serveras mellan kl. 11 och 14. 
 
 

Veckans vegetariska 
(Veg) Tacopaj samt sallad och avocadodressing 

(Veg) Krämig pasta med sparris, grönkål, rostad chèvreost, småtomater samt sallad 
Fler alternativ finns, ring eller kom in 

 

Vill ni ha mindre kolhydrater finns det alltid grillade grönsaker 
till varmrätterna istället för ris, pasta eller potatis 

 
 

125 kr inklusive dricka och kaffe 
 

Om ni vill, så kommer vi gärna ut med maten till er som ringer och beställer.   
Det går bra att betala med Swish 


