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Vecka 18

Dagens varmritt

Kyckling Alfredo med spagetti, bacon, parmesanost och babyspenat
Grekiska farsbiffar med klyftpotatis, ratatouille samt farskostdipp
Tisdag
Ugnsbakad sejrygg med rakor och pepparrotsrora, brynt smér samt krossad potatis
Langbakad flasksida med rostade farskpotatis samt appelchutney och cidersky
Onsdag
Sprodbakad spattafilé med hemlagad remouladsas samt dillkokt farskpotatis
Biff Stroganoff med ris och créme fraiche
Torsdag
Delikatessens lax och skaldjurslasagne
Choritzo, bbq cheesekorv, italian bistro samt potatispuré och gurksallad
Fredag
Saffransdoftande fisk och skaldjursoppa med vitloksbrod
Kalvstek med chasseursas och potatisgratang samt baconfrasta haricots verts

Veckans sallader

Libanesisk sallad med fetaost, taboule, hummus samt tsatsiki
*

Varmrokt paprika lax med &gg, sparris samt romsas
*

Caesarsallad med grillad kyckling, parmesanost samt brodkrutonger
Dagens varmrdtt och VecRans sallader serveras mellan R 11 och 14.

Veckans vegetariska

(Veg) Linsfyllda paprikor med sallad och dressing
Det finns fler alternativ, ring eller kom in

Vill ni ha mindre kolhydrater finns det alltid grillade gronsaker
till varmratterna i stallet for ris, pasta eller potatis

99 Rr inklusive sallad och dricka samt Raffe

Om ni vill, s& kommer vi garna ut med maten till er som ringer och bestéller.
Det gar bra att betala med Swish



