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Vecka 27

Dagens varmritt

Mandag
Spagetti Bolognese med riven parmesanost
Het korvgryta med basmatiris samt créme fraiche
Tisdag
Grillad havskatt med rosépeppar, rostad potatis, grillade gronsaker, graslokssas
Rimmad oxbringa med ugnsbakade rotfrukter samt senap och pepparrotscréme
Onsdag
Ugnsbakad kummel med krispigt frotacke samt kokt potatis, rostade morétter och vitvinssas
Pasta Alfredo (kycklinglarfilé, spenat, bacon, parmesan, gradde)
Torsdag
Tempurabakad kolja med dillkokt potatis, hemlagad remoulad samt artor och citron
Chiligryta pa hégrev med rostad majs, basmatiris samt chipotleaioli
Fredag
Delikatessens fisk och skaldjurssoppa med nybakad vitloksbaguette
Pulled pork med coleslaw, klyftpotatis, bbq sas samt grilltomat

Veckans sallader

Grekisk bondsallad med oliver, fetaost och tzatziki

*

Varmrokt lax med farskpotatissallad radisor samt ishavsdressing

*

Grillade kycklingspett med kramig nudelsallad med cocosgradde samt sweet chilidressing
Dagens varmrdtt och VecRans sallader serveras mellan R[. 11 och 14.

Veckans vegetariska

(Veg) Lasagne med tomat, mozzarella och spenat samt sallad och dressing
Chévreost paj med honung och valnétter samt sallad och dressing
Fler alternativ finns, ring eller kom in

Vill ni ha mindre kolhydrater finns det alltid grillade gronsaker till
varmratterna istallet for ris, pasta eller potatis

130 Kr inklusive dricka och Raffe

Vi stinger for semester 7/7-5/8 (vecka 28, 29, 30, 31). Oppnar tisdag vecka 32

Trevlig sommar dnskar vi pd LerumsdeliRatessen.
Conny, Camilla, Marie, Tess, Carina, Lollo, Janne, Elin



